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CONFERENCIA “A GRIPE SAZONAL: CONHECER A DOENCA
PARA EVITAR CONSEQUENCIAS INDESEJAVEIS”

A Creche da Santa Casa da Misericdrdia de Macau tem estado muito atenta a actual
situacao da gripe sazonal em Macau. Para proporcionar aos funciondrios da creche um maior
conhecimento sobre esta gripe, e aproveitando a passagem por Macau, Dr. Rui Calado,
médico de saude publica, epidemiologista e assistente graduado sénior, com experiéncia em
saude publica nos trés niveis de prestacdao em Portugal e Macau organizou, a 9 de Fevereiro,
uma conferéncia sobre a gripe sazonal.

O Dr. Rui Calado apresentou estatisticas para ilustrar os casos de gripe registados, os
sintomas e meios de contdgio da gripe e ainda formas de prevenc¢ao. Nesta conferéncia, o
especialista referiu também a importancia da administracdao da vacina contra a gripe como
forma de prevencao.

A conferéncia teve resultados muito positivos, proporcionando aos funcionarios da
creche a possibilidade de aumentar os seus conhecimentos sobre o contagio e a prevenc¢ao
da gripe sazonal e elevar também o seu grau de profissionalismo.
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